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Uppgift/Andamal

Upplands Skidférbund skall, enligt dessa stadgar och Svenska Skidférbundets,
sasom Svenska Skidférbundets regionala organ arbeta i enlighet med detta
forbunds andamal.

Sammansattning
Forbundet omfattar de féreningar som ar medlemmar i Svenska Skidférbundet,
och som har hemvist inom distriktets geografiska omrade.

Verksamhetsomrade

Forbundets verksamhet utévas inom det verksamhetsomrade som enligt 6 kap.
28 Svenska Skidférbundets stadgar omfattar Uppsala lan, Norrtélje, Sigtuna och
Vallentuna kommuner i Stockholms lan samt Heby kommun i Vastmanlands
lan.

Stadgar
Andring av eller tillagg till dessa stadgar far beslutas av SDF-méte och skall
godkannas av Svenska Skidférbundet.

For beslut om stadgeandring kravs bifall av minst 2/3 av antalet avgivna roster.

Beslutande organ
SDF:s beslutande organ ar SDF-motet, extra SDF-mdote och SDF-styrelsen.

SDF-styrelsen far tillsatta sarskilda organ for ledning av speciella verksamheter
inom SDF-styrelsens arbetsomrade.

Verksamhets- och rakenskapsar samt arbetsar
SDF:s verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden fran och med den 1 juli till
och med den 30 juni.

SDF-styrelsens arbetsar omfattar tiden fran SDF-mdétet till och med paféljande
ordinarie mote.

Sammansattning av styrelse mm

SDF skall verka for att styrelse, valberedning, kommittéer och andra organ far
sadan sammanséattning att jamstalldhet mellan kvinnor och méan nas och att
ungdomar ingar.

Firmateckning
SDF:s firma tecknas av SDF-styrelse eller, om den sa beslutar, av tva
styrelseledamdoter gemensamt eller av en eller flera sarskilt utsedda personer.
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Sarskilt attestreglemente bor upprattas infor varje rakenskapsar.

Kallelser och information

Alla kallelser med bilagor som enligt stadgarna skall tillstéllas SDF:s
medlemsforeningar skriftligen eller pd annat sétt, sker via SDF:s hemsida eller
via E-post.

Information om SDF:s I6pande verksamhet publiceras pa hemsidan.

Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar enskild medlem, férening, SDF eller forbund far
inte vackas vid allman domstol. Sadan tvist skall, utom i fall da sarskild ordning
ar foreskriven i dessa stadgar eller RF:s stadgar, avgoras enligt lagen om
skiljeman.

Upplosning av forbundet (SDF)

Efter samrad med Svenska Skidfoérbundet kan SDF-mote upplosa forbundet
genom beslut harom med 2/3 majoritet. | beslut om uppldsning av forbundet8
skall anges att forbundets tillgdngar skall anvandas till bestamt
idrottsframjande andamal.

SDF-motet

Tidpunkt och kallelse

SDF-métet, som ar SDF:s hogsta beslutande organ, halls under perioden
augusti-oktober pa dag, som SDF-styrelsen bestammer. Métet far dock inte
hallas pa dag nar DF-mote pagar.

Kallelse till SDF-métet skall av SDF-styrelsen senast atta veckor fore motet
tillstéllas féreningarna. Forslag till foredragningslista samt eventuellt forslag
om stadgeéandring eller annat forslag av vasentlig betydelse for SDF:et eller dess
foreningar skall utséndas senast fyra veckor foére motet.

Verksamhets- och forvaltningsberattelser, revisorernas beréattelser,
verksamhetsplan med budget samt styrelsens férslag och inkomna motioner
med styrelsens yttrande skall finnas tillgangliga for foreningarna senast tva
veckor fore SDF-motet. | kallelsen skall anges var dessa handlingar finns
tillgangliga.

Forslag till arenden att behandlas vid SDF-métet
Forslag till arenden att behandlas vid SDF-motet skall vara SDF-styrelsen
tillhanda senast sex veckor fore motet.

Rétt att inge forslag tillkommer till SDF horande rostberéattigad forening.
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Sammansattning och beslutsforhet
SDF-méte bestar av ombud for foreningar inom distriktet. Forening far utse
hogst tva ombud, vilka skall vara rostberéattigade medlemmar i foreningen.

Ombud far representera endast en forening och far inte vara ledamot av SDF-
styrelsen. SDF-mote ar beslutsmassigt med det antal ombud, som efter kallelse i
vederborlig ordning deltar i motets beslut.

ROstratt
Rostratten vid SDF-mote bestams genom rdstldangd som har upprattats av
Svenska Skidforbundet.

Rostlangden upptar de foéreningar som senast den 30 juni har fullgjort sina
stadgeenliga forpliktelser mot Svenska Skidférbundet samt de forpliktelse mot
SDF som kan ha bestamts av SDF-motet. Rostlangden galler oférandrat till dess
ny rostlangd har tillstallts SDF.

Varje rostberattigad forening har en rost.

De (sex) 6 basta foreningarna inom specialdistriktsforbundet (SDF) i samtliga
senast hallna DM individuellt for seniorer, JDM och UDM samt for de
lagtavlingar i stafett och skidbudkavle i skididrott erhaller en tillaggsrost, varvid
Svenska Skidférbundets officiella poangberéakning fér SM skall galla om antalet
startande ar minst sex (6). Om antalet startande ar fem (5) eller mindre erhalls
poang enligt féljande: vid fem (5) startande erhalls poangen 6-4-3-2-1 for
placeringarna 1-5; vid fyra (4) startande poangen 5-3-2-1 for placeringar 1-4;
vid tre (3) startande poangen 4-2-1 for placeringarna 1-3 och vid tva startande
poangen 3-1 for placeringarna 1-2.

En forenings rostetal far icke 6verstiga 1/5 av det vid uppropet godkanda
sammanlagda rostetalet.

Om forening deltar i métet med tva ombud och forfogar 6ver endast en rost,
utdvas rostratten av det ena ombudet. Forfogar forening éver fler &n en rost,
ager foreningen bestdmma rosterna fordelning mellan ombuden. Forening skall
inge fullmakt for sina ombud. I fullmakten skall ombuds ratt att utéva
foreningens rostratt anges.

Arenden vid SDF-motet
Vid SDF-motet skall féljande arenden férekomma:

1. Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av roéstlangd for motet
pa grundval av den rostlangd som SSF:s forbundsstyrelse har upprattat for
SDF.

2. Faststallande av foredragningslista for motet.

3. Fraga om métets behoriga utlysande.
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Val av ordférande for motet.

Val av sekreterare for motet.

Val av tva protokollsjusterare samt erforderligt antal rostraknare.

Behandling av verksamhets- och férvaltningsberattelser:
a. SDF-styrelsens verksamhetsberattelse for tiden 1 juli — 30 juni.
b. SDF-styrelsen forvaltningsberattelse for tiden 1 juli — 30 juni.
c. SDF-revisorernas berattelse for samma tid.

8. Fraga om ansvarsfrihet for SDF-styrelsens forvaltning.

9. Behandling av forslag (motioner) som getts in i den ordning som anges i 2
kap. 28 samt av SDF-styrelsens forslag.

10. Behandling av forslag till SDF:s verksamhetsplan med ekonomisk plan samt
faststallande av eventuell arsavgift till SDF.

11. Val av ordférande i SDF, tillika ordférande i SDF-styrelsen for en tid av ett
ar.

12. Val av 3 ovriga styrelseledamater for en tid av tva ar.

13. Val av 1 revisor och personlig ersattar med uppgift att granska verksamhet,
rakenskaper och forvaltning inom SDF for en tid av ett ar.

14. Val av ordférande och tva ledamdéter i valberedningen. Ordférande valjs for

en tid av ett ar. Ledamoternas mandatperiod &r tva ar.

No g s

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for SDF:et eller dess foreningar far
inte fattas om den inte finns med i kallelsen till SDF-motet.

Valbarhet
Valbar &r varje i Sverige permanent bosatt person som ar medlem i en till
Svenska Skidférbundet ansluten férening.

Ledamot av SDF-styrelsen &r inte valbar som revisor eller ersattare for revisor.

Arbetstagaren hos SDF:et eller hos Svenska Skidférbundet far inte véljas till
ledamot av SDF-styrelsen eller valberedningen.

EXTRA SDF-mote
SDF-styrelsen kan kalla medlemmarna till extra SDF-mote.

SDF-styrelsen &r skyldig att kalla till extra SDF-mdte nér en revisor eller minst
en tiondel av rostberattigade féreningar inom distriktet begar det. Sadan
framstallning skall avfattas skriftligen och innehall skalen for begaran.

Néar SDF-styrelsen mottagit enb begaran om extra SDF-mote skall den inom 14
dagar kalla till sddant mote att hallas inom tva manader fran kallelsen. Kallelse
med forslag till féredragningslista for extra SDF-mote skall tillstéllas
rostberattigade foreningar senast sju dagar fore motet.

Underlater SDF-styrelsen att utfarda foreskriven kallelse for de som gjort
framstallningen utfarda kallelse i enlighet med foregdende stycke.
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Vid extra SDF-mote far endast i féredragningslistan upptagna arenden avgoras.

Extra SDF-méte far inte &ga rum under tid da DF-stamma eller forbundsmote
pagar.

Beslut och omrdstning
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omrostning
(votering).

Med undantag for det i 1 kap. 4§ namnda fallet avgors vid omrdstning alla
fragor genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller
relativ.

Val avgdrs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de)
som erhallit hogsta antalet roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa roster
forhaller sig till antalet avgivna roster.

For beslut i andra fragor an val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer an
halften av antalet avgivna réster. Omrdstning sker 6ppet. Om rdstberattigat
ombud begar det skall dock valet ske slutet.

Vid omrostning som ej avser val géller vid lika rostetal det forslag som bitrads
av ordférande vid métet, om han/hon ar ristberéattigad. Ar han/hon inte
rostberattigad avgor lotten. Vid val skall i handelse av lika rdstetal lotten
avgora.

Beslut bekraftas med klubbslag.

Ikrafttradande
Beslut fattade av SDF-mote géller fran métets avslutande om inte annat
bestams.

Valberedningen

Sammansattning mm

Valberedningen utgdrs av ordféranden och 4 6vriga ledamdgter valda av SDF-
motet. SDF-motet ska varje ar valja ordforande for ett ar samt tva ledamoter for
tvaar.
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Valberedningen utser bland sina ledamoter vice ordférande. Valberedningen
sammantrader nar ordforande eller minst halva antalet ledamoter s&
bestammer.

Aligganden

Valberedningen skall senast sex veckor innan nastkommande SDF-mgte
tillfraga dem vilkas mandattid utgar vid SDF-métets slut, om de vill kandidera
for ndstkommande mandatperiod.

Senast i samband med att féredragningslistan till SDF-motet skickas ut skall
valberedningen meddela rostberéattigade foreningar vilka som star i tur att avga
och namnen pa dem som har avbojt omval.

Senast 2 veckor fore SDF-motet skall valberedningen skriftligen delge
rostberattigade foreningar sitt forslag betraffande varje val enligt 2 kap. 58 11-13
punkterna samt meddela namnen pa de kandidater i 6vrigt som foreslagits till
valberedningen.

Den som ingar i valberedningen far inte obehérigen yppa vad han/hon i denna
egenskap fatt kannedom om.

Valberedningens beslut skall protokollforas och efter SDF-métet skall
protokollet 6verlamnas till SDF-styrelsen.

Forslagsratt till valberedningen samt nominering till SDF-mote
Rostberattigad forening far senast 3 veckor fore SDF-motet till valberedningen
avge forslag pa personer for valen enligt 2 kap. 58 11-13 punkterna.

Innan kandidatnomineringen borjar vid SDF-métet, skall valberedningen
meddela sitt forslag betraffande varje val som skall forekomma enligt 2 kap. 58
11-13 punkterna. Kandidatnomineringen ar fri, vilket innebér att ombud ager
ratt att nominera personer utdver de som foreslagits till valberedningen. Den
som vid mote foreslar kandidat, som inte &r narvarande vid motet, skall
forsakra som om att personen &r villig att ata sig uppdraget

Revisorer, revision

Revisorer och revision
SDF:s revisorer, av vilka en utsetts av berdrt DF enligt 11 Kap,. 68 RF:s stadgar,
skall granska SDF-styrelsens forvaltning och réakenskaper.

Styrelsens réakenskaper och handlingar dverlamnas till revisorerna senast en
manad fére SDF-métet och skall, efter verkstalld revision, med revisorerna
berattelse vara styrelsen tillhanda senast 14 dagar fore motet.
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SDF-styrelsen

Sammansattning
SDF-styrelsen, som skall besta av kvinnor och méan, utgors av ordférande samt
6 Ovriga ledamoter valda av SDF-motet.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande och tillsatter sekreterare.

SDF-styrelsen far utse enskild person till adjungerande ledamot i styrelsen.
Sadan ledamot har yttrande- och forslagsratt men inte rostratt, samt far utses
till befattning inom styrelsen. En av SDF-mdtet, enligt 3 Kap. 28 RF:s stadgar,
utsedd hedersledamot har yttrande- och forslagsratt men inte réstratt.

Aligganden
SDF-styrelsen ar SDF:s beslutande organ nar SDF-mote inte ar samlat.

SDF-styrelsen skall;

1. Verkstalla SDF-mdtets beslut.

2. Vara ett sammanhallande organ for distriktets skididrott, halla sig
underrattad om verksamheten i de anslutna féreningarna och évervaka den
idrottsliga ordningen i dessa.

3. Handha den idrott styrelsen foretrader enligt gallande stadgar och
bestammelser, verka for denna idrotts utveckling samt i ovrigt tillvarata
specialidrottens intressen.

4. Uppratthalla service- och informationsansvar gentemot distriktets
skidféreningar.

5. Stimulera foreningsarbetet och foreningslivet inom distriktet samt
stimulera ungdoms-, motions- och utbildningsverksamhet.

6. Handha och ansvara for SDF:s medel.

7. Uppréatta forvaltnings- och verksamhetsberattelse for varje rakenskaps- och
verksamhetsar samt bereda arenden som skall férelaggas SDF-motet.

8. Forelagga SDF-motet forslag till SDF:s verksamhetsplan.

9. Auvge rapport till SSF, fore aprils manads utgang, 6ver genomford kurs — och
tavlingsverksamhet.

10. Till SSF senast 15 mars, avge yttranden om tavlingsansékningar samt
sanktionerade distriktstavlingar.

11. Avge stadgeenliga rapporter samt tillhandaga RS, RIN, forbundsstyrelsen
och DF-styrelsen med upplysningar och yttranden.

12. Utéva Provningsratt i arenden, om vilka stadgas i 14 Kap. i RF:s stadgar
med forbehall for vad som anges i 5 Kap. 48 Svenska Skidférbundets
stadgar.

13. Bestdmma organisation och tjanster vid SDF:s kansli samt anstéllda SDF:s
arbetstagare.

14. Utse ombud till SSF:s arsmote och DF-motet.



38

48

Sida 8 av 8

Stadgar for Upplands Skidférbund
Reviderade 2010-09-30

15. Fora protokoll och sdrja for SDF:s bokféring mm samt skdta I6pande
arenden i dvrigt.

Kallelse, beslutsforhet och omrostning

SDF-styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden. Den ar beslutsfor nar
samtliga ledamoter kallats och d& minst halva antalet ledamoter ar narvarande.
For alla beslut kravs att minst halften av styrelsens samtliga ledamoter ar ense
om beslutet. Vid lika rostetal har ordférande utslagsrost. Rostning far inte ske
genom fullmakt. Om ordférande finner det erforderligt, kan bradskande
arenden avgora genom skriftlig omrostning eller telefonsammantrade. Sadant
beslut skall anmélas vid det ndrmast darefter foéljande sammantradet.

Overlatelse av beslutanderatten

SDF-styrelsen far 6verlata sin beslutanderatt i vissa grupper av arenden till
verkstallande utskott, som utses inom styrelsen, till kommitté eller annat organ,
som har tillsatts for enskild uppgift, eller pa enskild styrelseledamot eller
anstalld.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt féregaende stycke skall
regelbundet underratta SDF-styrelsen harom.



